
in der Zeit von
00:55,77 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Julia Benninghoff
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
01:40,37 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Julia Benninghoff
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Freistil weiblich



in der Zeit von
04:02,07 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Julia Benninghoff
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Rücken weiblich



in der Zeit von
00:46,50 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Julia Benninghoff
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Freistil weiblich



in der Zeit von
03:40,32 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Julia Benninghoff
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Freistil weiblich



in der Zeit von
01:01,39 Minuten

den 7. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
00:56,48 Minuten

den 9. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Rücken weiblich



in der Zeit von
04:17,07 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:11,27 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Schmetterling weiblich



in der Zeit von
02:13,77 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
01:59,72 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Liah Brands
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:02,19 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Julian Bucksteg
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Brust männlich



in der Zeit von
04:50,00 Minuten

den 2. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Julian Bucksteg
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über200m Brust männlich



in der Zeit von
00:58,08 Minuten

den 14. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Julian Bucksteg
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Freistil männlich



in der Zeit von
02:18,60 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Julian Bucksteg
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über100m Brust männlich



in der Zeit von
00:52,73 Minuten

den 8. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Samuel Hennen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Rücken männlich



in der Zeit von
01:34,32 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Samuel Hennen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über100m Freistil männlich



in der Zeit von
04:06,78 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Samuel Hennen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über200m Rücken männlich



in der Zeit von
00:41,22 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Samuel Hennen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Freistil männlich



in der Zeit von
01:53,33 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Samuel Hennen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über100m Rücken männlich



in der Zeit von
00:56,53 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
01:04,38 Minuten

den 11. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Rücken weiblich



in der Zeit von
04:13,70 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Brust weiblich



in der Zeit von
00:56,40 Minuten

den 14. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Freistil weiblich



in der Zeit von
01:59,96 Minuten

den 2. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
02:18,34 Minuten

den 7. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Theresa Huba
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:04,02 Minuten

den 16. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Luisa Kanyi
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
01:48,48 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Luisa Kanyi
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über100m Freistil weiblich



in der Zeit von
00:42,69 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Luisa Kanyi
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über50m Freistil weiblich



in der Zeit von
02:14,74 Minuten

den 8. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Luisa Kanyi
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
00:53,27 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:49,79 Minuten

den 7. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Freistil weiblich



in der Zeit von
04:04,74 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Rücken weiblich



in der Zeit von
00:48,86 Minuten

den 8. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Freistil weiblich



in der Zeit von
02:12,29 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
02:02,39 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Anni Kreuzmann
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Rücken weiblich



in derZeit von 07:13,13 Minuten
den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

die 4. Mannschaft
Duisburger Schwimm Team

belegte über 4x100m Freistil
in der Besetzung

Julia Benninghoff (2014), Luisa Kanyi (2014)
Hannah Zyla (2014), Filippa Sonnenschein (2014)



in der Zeit von
00:56,54 Minuten

den 7. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Filippa Sonnenschein
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
01:00,29 Minuten

den 11. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Filippa Sonnenschein
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:44,67 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Filippa Sonnenschein
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über100m Freistil weiblich



in der Zeit von
00:47,90 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Filippa Sonnenschein
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über50m Freistil weiblich



in der Zeit von
02:04,33 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Filippa Sonnenschein
Duisburger Schwimm Team

(Duisburger SSC 09/20)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
00:54,13 Minuten

den 3. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Florian Maris van Heumen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über50m Brust männlich



in der Zeit von
01:44,42 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Florian Maris van Heumen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über100m Freistil männlich



in der Zeit von
04:13,85 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Florian Maris van Heumen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über200m Brust männlich



in der Zeit von
00:44,56 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Florian Maris van Heumen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über50m Freistil männlich



in der Zeit von
03:52,28 Minuten

den 5. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2013
erreichte

Florian Maris van Heumen
Duisburger Schwimm Team

(Duisburg 98)
über200m Freistil männlich



in der Zeit von
01:02,94 Minuten

den 14. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Brust weiblich



in der Zeit von
00:58,79 Minuten

den 10. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Rücken weiblich



in der Zeit von
04:07,28 Minuten

den 6. Platz
Duisburg, 11.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über200m Rücken weiblich



in der Zeit von
01:00,10 Minuten

den 1. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über50m Schmetterling weiblich



in der Zeit von
02:20,11 Minuten

den 10. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Brust weiblich



in der Zeit von
02:04,48 Minuten

den 4. Platz
Duisburg, 12.03.2023

3

SWK des Duisburger Schwimm Team 2023

in der Wertung Jahrgang 2014
erreichte

Hannah Zyla
Duisburger Schwimm Team

(Amateur SC Duisburger)
über100m Rücken weiblich


